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EDITAL DE RETIFICAGCAO ANEXO IV — DETALHAMENTO DA PROVA PRATICA
CONCURSO PUBLICO N.2 01/2024 DA PREFEITURA MUNICIPAL DE MARABA PAULISTA

O Prefeito do MUNICiIPIO DE MARABA PAULISTA, no uso de suas atribuicdes legais, torna publico o EDITAL DE
RETIFICACAO - ANEXO IV — DETALHAMENTO DA PROVA PRATICA, de acordo com a legislagdo pertinente e com as
normas constantes neste edital e em seus anexos.

Leia-se:
ANEXO IV — DETALHAMENTO DA PROVA PRATICA
CONCURSO PUBLICO 01/2024
PREFEITURA MUNICIPAL DE MARABA
DETALHAMENTO DA PROVA PRATICA
AJUDANTE GERAL
1) Prova de Flexao de bragos:

Consiste no movimento de flexdo de extensdo do cotovelo;

O candidato comeca com a articulacdo do cotovelo em extensao, devendo as maos estar posicionadas
sobre o chdo na linha dos ombros;

A flexdo serd efetuada até que o térax toque o chdo, devendo os cotovelos abduzir em relacdo ao
tronco conforme a flexdo do cotovelo for desenvolvida;

Para mulheres, o movimento sofre uma modificacdo quanto ao posicionamento dos joelhos;

Os joelhos apoiados ao chdo e os pés suspensos e cruzados.

Musculos avaliados:
Peitorais / triceps / braquial / deltéide anterior. Embasados em RASCH, BURNE, 1977 e WIRHED, 1984.

O tempo da Prova sera de 1 minuto.
O candidato precisa alcangar a quantidade minima para ser APTO.

2) Prova de Flexao abdominal

Consiste no movimento de flexdo anterior do tronco na posicdo decubito dorsal;

As plantas dos pés deverdo estar sobre o chdo com os calcanhares unidos a uma distancia de 30 a 45 cm
das nadegas;

Flexionando o abdémen em direcdo as pernas flexionadas até o nivel em que ocorra a passagem dos
membros superiores estendidos e paralelos ao solo, ao lado dos joelhos, tomando-se por base os
cotovelos, e voltando a posicdo inicial.

Musculos avaliados:
Abdominais / flexores do quadril. Embasados em RASCH, BURNE, 1977 e WIRHED, 1984.

O tempo da Prova sera de 1 minuto.
O candidato precisa alcangar a quantidade minima para ser APTO.

Os candidatos serao avaliados em 02 etapas: Flexao de Bragco e Abdominal.

A sequéncia das provas seguird a seguinte ordem: inicialmente sera realizada a prova de Abdominal, e, por fim, a
Flexao de Brago.
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Os candidatos s6 avangarao para as proximas etapas (provas), caso os mesmos estejam APTOS na etapa realizada
anteriormente.

Ou seja, o candidato ira fazer a prova de Abdominal, caso seja APTO, avancard para a proxima prova de Flexdo de
Bragos.

Os candidatos que ndo avangarem para a proxima etapa estardo automaticamente eliminados.

CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO CANDIDATOS DO SEXO FEMININO
EXERCICIOS QUANTIDADE MiNIMA (1 MIN) QUANTIDADE (1 MIN)
FLEXAO 15 FLEXOES 12 FLEXOES
ABDOMINAL 20 ABDOMINAIS 15 ABDOMINAIS

O Candidato sera avaliado na condicdo de APTO ou INAPTO

AUXILIAR DE SERVICOS DE ESCOLA

A Prova sera formulada de acordo com as especificagdes do Emprego Publico, onde os candidatos realizardo tarefa de,
sendo composta das seguintes atividades:

12 Escolher e utilizar os equipamentos de protegdo individual adequados para a tarefa;

a) Selecionar as ferramentas, instrumentos, materiais e equipamentos para a tarefa;

b) Serdo disponibilizados ao candidato os materiais necessarios para realizagdo da prova.

c) A prova tera duragdo maxima de 10 (dez) minutos por candidato, a partir da autorizagdo para o inicio da prova.

d) O candidato deverd usar traje que permita execugdo de tarefas relacionadas a fungdo:

e) O candidato ira comecar a prova com 100 (cem) pontos, sendo descontado pontos, caso o candidato ndo seguir os
requisitos a seguir:

22 Requisitos para Higiene Pessoal:
a) Roupaclara e adequada;
b) Auséncia de adornos;
c¢) Unhas curtas e sem esmalte;
d) Sapato fechado;
e) Cabelos protegidos.

392) Pré-preparo:
a) Lavagem das m3os adequadas;
b) Descascamento adequado das hortaligas;
c¢) Corte adequado das hortaligas.

49) Preparo:
a) Hortaligas colocadas em dgua fervente adequadamente;
b) Habilidade para escorrer as hortalicas;
c) Auséncia de a¢Bes que favorecam a contaminagdo cruzada.

592) Lavagem de Utensilios 2 minutos:
a) Utensilios lavados adequadamente e guardados emborcados
b) Auséncia de desperdicio de dgua e detergente
62) Distribuicdo 2 minutos:
a) Respeito e educagdo ao servir;
b) Promocédo de educacdo nutricional

Tempo maximo para a avaliagdo de AUXILIAR DE SERVICOS DE ESCOLA é de 15 (quinze) minutos.

O Candidato sera avaliado na condicdo de APTO ou INAPTO
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A Prova serd formulada de acordo com as especificagdes do Emprego Publico, onde os candidatos realizardo atividade
de identificagdo de equipamentos e/ou preparacdo de um jazigo com as medidas de 1,0 metro de comprimento, 50
centimetros de largura e 30 centimetros de altura/profundidade, sendo composta das seguintes atividades:

12 |dentificacdo dos equipamentos e/ou ferramentas ou
22 O candidato deverd cavar a terra para a pré preparag¢do do jazigo.

a) Serdo disponibilizados ao candidato os materiais necessarios para realizagdo da prova.

b) A prova terd duragdo maxima de 15 (quinze) minutos por candidato, a partir da autorizagdo para o inicio
da prova.

c) O candidato devera usar traje que permita execugao de tarefas relacionadas a fungdo: calga, sapato
fechado (preferencialmente botina) e camiseta.

d) Quesitos que serao avaliados na execugdo da Prova Pratica:

o Identificacdo correta de todas as ferramentas de trabalho ou

. cavar a terra para a pré preparagao do jazigo

O Candidato sera avaliado na condicdo de APTO ou INAPTO

ELETRICISTA
Objetivo: Avaliar a capacidade do candidato em identificar ferramentas adequadas, montar e testar um circuito
elétrico paralelo para ligar uma lampada, seguindo as normas de seguranga elétrica.

Instrugdes:
Lista de Ferramentas:

O candidato deve identificar as ferramentas basicas adequadas para trabalhos de mecanica e elétrica.
A lista deve incluir ferramentas essenciais para a execuc¢do segura e eficiente do trabalho proposto.

Critério de Aprovagao:
o Identificacdo correta de todas as ferramentas de trabalho e
. Informar para que serve cada ferramente selecionada.

Tempo maximo: 10 minutos.
O Candidato sera avaliado na condicdo de APTO ou INAPTO

Para que chegue ao conhecimento de todos e ninguém possa alegar ignorancia, é expedido o presente edital, que
ficard a disposicdo pela Internet nos enderecos https://portal.recrutamentobrasil.com.br/ ou
https://www.marabapaulista.sp.gov.br.

REGISTRE-SE. PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE
Maraba Paulista, 20 de janeiro de 2025
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